Ausristungsliste "Reisewege”

Fahrzeug
1 Stk. Toyota Landcruiser BJ45, Dieselmotor 3B, Vierzylinder-Reihe, Hubraum 3431 cm?
Treibstoff: 85 Liter, Treibstoffzusatztank: 150 Liter
Dimensionen: L=5100, B=1700,H=2100, bei getffnetem Hubdach: H=3000
1 Stk. Hochstelldach mit Bett (Bettgrosse = 1400x1900)
1 Stk. Steinschlag-Schutzgitter
1 Stk. Motorseilwinde 1,5 Tonnen
1 Stk. Ersatzrad mit Felge (an hinterer Tuire) mit Diebstahlsicherung
2 Stk. Pannendreiecke
4 Stk. Felgenschlésser
1 Satz Werkstatthandbuch, Reparaturhandbuch, Betriebsanleitung zu BJ45
1 Stk. Kurzwellen Radio mit CD-Player und 20 CDs
1 Stk. Diebstahlschutz Tire Deflator
2 Stk. Schwenkbare Ventilatoren an Frontscheibe
1 Stk. Feuerldscher 2 kg
Wohnausbau
1 Stk. Wasseraufbereitungsanlage SeaGull 4000 + Vorfilter AP10, inkl. 1 Satz Ersatzkartuschen
43  Liter Wasser (in 3 verschiedenen Weithalsbehaltern)
55  Liter Wasser (in Zusatz-Stahltank unter dem Fahrzeug)
1 Stk. Handpumpe fir Wasser
1 Stk. Dieselkocher Ceran Wallas, Typ 95 DP, inkl. Serviceset und Ersatzgliihkerze
1 Stk. Dieseltank 5 Liter fur Kocher
1 Stk. Fahrzeugtresor
1 Stk. Kuhlbox Engel 32 Liter
1 Stk. Sonnen-, Regen- und Windschutzdach 260x250 cm mit Teleskopstangen
3 Stk. Kederschinen (seitlich und hinten am Fahrzeug, zur Befestigung des Sonnendaches)
1 Stk. Feld-Toilette, zusammenklappbar
2 Stk. Sitziiberziige aus Baumwolle, waschbar
1 Stk. Blache weiss aus Stamoid (zur Abdeckung des Hubdaches bei Regen)

Energieversorgung

1 Stk. Gel-Batterie SL 120 Dryfit / fir Wohnbereich

2 Stk. Solarmodule a 54 Watt

1 Stk. Ladegerat 220 V

25 m Verlangerungskabel zu externer 220V-Einspeisung
1 Stk. NiCd-Akku-Ladegerat 12V Friwo CarBox 4+1

12 Stk Batterien Mignon AA 1.2 Volt 1800 mAh

Ersatzteile zu BJ45

1 Stk. Reparatursatz Hauptzylinder

1 Stk. Maschettensatz Vorderradzylinder
1 Stk. Maschettensatz Radzylinder

2 Stk. Oel-Filter, komplett

1 Stk. Einlauf-Schlauch Fahrzeugkuhler
1 Stk. Auslauf-Schlauch Fahrzeugkuhler
1 Stk. (SUBS) Water pump side

1 Stk. Thermostat

1 Stk. Einsatz Luftfilter

4 Stk. Glihkerzen

1 Satz Gluhlampen Fahrzeug aussen/innen (S.138)
2 Paar Scheibenwischerblatter

1 Satz Sicherungen Glas 5A, 15A, 20A

5 Stk. Ventilkappen

2 Stk. Ersatzschlauche

5 Stk. Radmutter, Offen SW21

2 Stk. Einsatz Kraftstoff-Filter

1 Stk. Dichtring

2 Stk. Oeldichtung
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Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
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Reparatursatz Kupplungsgeber
Radzylinder Manschette
Kuhlerverschlussdeckel

Riemen, Keil (fur Lufterrad und Drehstromgenerator)

Kohlebuerste
Radbolzen, V-Achse
Stifte zu Seilwinde

Ersatzteile Allgemein

1 Stk.
500 ml

1 |

1 |

1 Dose
1 Stk.

2 Stk.

1 Stk.

2 Meter
1 Set

1 Set
Div. Stk.
Div. Stk.
Div. Stk.

1 Biichse
1 Rolle
1 Stk.

1 Stk.

Ersatz-Notfall-Windschutzscheibe
Bremsflussigkeit DOT4

Getriebedl (API GL-4) SAE 90 (Seilwinde, Schaltung, Nebenantrieb, Differential (SAE 140))

Motordl

Schmierfett NLGI Nr.2
Dichtungskleber
Ersatz-Haubenhalter
Kaltmetall
Kraftstoffschlauch
Kaltschweiss-Set
Schlauchbriden
Schrauben Blech
Schrauben Holz
Schrauben metrisch
Talkum
Textilklebeband
Zweikomponentenkleber
Ventilstecker Michelin

Bergematerial

Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Paar

NRPWRRREN

Werkzeuge

Stk.
Stk.
Stk.
Paar
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Satz
Stk.
Stk.
Stk.
Set
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
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Sandbleche 120 cm aus Aluminium
Bergegurt extrabreit 9 Meter
Bergegurte extrabreit 3 Meter

Bodenplatte mit Loch aus Stahl 300x300x8

Edelstahlschackel
Umlenkrolle
Arbeitshandschuhe

Druckluftkompressor (mit Manometer und Ersatzschlauch)

Wagenheber Hydraulisch
Reifen-Reparaturset Tip Top TT21
Starthilfekabel 35
Reifendruckprufer
Reifen-Montiereisen gross
Reifen-Montiereisen klein
Axt

Blgelsége Holz
Drahtbirste

Faustel 1500 Gramm mit Gummiaufsatz
Feile

Handpumpe fir Diesel
Inbussschlussel Kugelkopf
Isolierband

Klemmzange

Kombizange
Maul-Ringschliissel Satz
Meissel

Metallsage

Multimeter

Pinsel
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1 Stk. Radmutternschliissel

1 Satz Schraubenzieher

1 Stk. Schaufel

2 Stk. Schmirgelpapier

1 Stk. Splinttreiber

1 Rolle Stahldraht

1 Satz Steckschliissel

Navigation

1 Stk. Garmin GPS Il Plus mit Aussenantenne
1 Stk. GPS-Halter fir Auto

1 Stk. GPS-Weltkarte

1 Stk. Kompass Recta DS 56 mit Turbo Kapsel
div. Stk. Strassenkarten Nelles

Kommunikation

1 Stk. PC Notebook, mit Modem, Netzwerkkarte, MS-Office-Standard, Strassenkarten,
Navigationssoftware

1 Stk. Ladegerat zu Notebook, fir Zigarettenanzinder, 12-24 V, plus Verlangerungskabel

1 Stk. Mobiltelefon Ericsson R310s

1 Stk. Mobil Office Ericson DI28 Infrarot-Schnittstelle

1 Stk. Ladegerat zu Ericson, fir Zigarettenanziinder, 12-24 V

1 Stk. Ladegerat zu Ericson, 220 V

1 Stk. Taschenrechner

Fotoausristung

1 Stk. Spiegelreflexkamera Nikkon F90, diverse Objektive, Blitzgerat, Fototasche gross und klein

1 Stk. Digitalkamera HP Photosmart 315

1 Stk. Kompaktkamera Pentax Espio 928M

1 Stk. Polaroid-Kamera, 3 Filme dazu

20 Stk Dia-Filme 63 ASA

30 Stk Dia-Filme 200 ASA

div. Stk. Ersatzbatterien

Gastgeschenke, Mitbringsel

Div. Stk. Souvenirs, Taschenmesser, Kugelschreiber, Kosmetika, etc. etc.

Campingausristung

1 Stk. Holz-Rolltisch, 70x70 cm

2 Stk. Falt-Campingstuhle (mit Arm- und Rickenlehne)

2 Stk. Schlafsacke Sundance Space, Kompressionssécke dazu
2 Stk. Seideninlets

2 Stk. Kissen

1 Satz Bettwésche

1 Stk. grosse Stablampe Mag-Lite mit Ersatzbatterien

2 Stk. LED-Stirnlampen mit Ersatzbatterien

1 Stk. UCO Candle Light, mit Reservekerzen und Schutzhulle
1 Stk. Dampfkochtopf 4 liter mit zus. normalem Deckel

1 Stk. Bratpfanne, Edelstahl, unbeschichtet, mit Deckel

2 Stk. Kochtopfe mit Deckel (3 liter + 1,5 liter)

1 Stk. Pfannengriff

4 Stk. Durex-Wasserglaser

2 Stk. Edelstahl-Thermosbecher

2 Stk. tiefe Teller, 2 flache Teller, 2 Schisselchen (Plastik)

2 Set Gabel, Messer, Loffel, kleine Loffel

1 Stk. Schere (Kiche)

1 Stk. Schneidebrett

1 Stk. Zitronenpresse

Seite -3/7-



Ausristungsliste "Reisewege”

<

ORPPRPNRPPORPRPRPNRPRPRPRPPPPRPRPPEPNNARMANNSRPRPREPNNRPNRRPRRRRER
<

V.

Stk.
Set
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Dose
Stk.
Stk.
Stk.
Rolle
Rolle
Rolle
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.

Schuttelbecher

Nylonwender und -kelle

kleiner Schwingbesen

kleines Ristmesser

Gemiuseschéler (Sparschaler)
Zapfenzieher/Flaschendffner

Buichsenoffner

Taschenmesser

kleiner Grillrost

Muckenschutzhauben

Behadlter fir je 2 Eier

Multigewirzspender

Safe-Dose

Butterdose

Tupperware-Boxen (fir Knackebrot, Brot, Frichte, Kase, Fleisch, Gletzi etc.)
Lexan-Boxen wasserdicht (fir Medikamente und Filme)
Edelstahlflaschen (1 und 0,5 Liter, fir Oel und Essig)
Nalgene-Rundflaschen 30 ml (fir Gewlirz)
Weithals-Vierkantdosen 0,5 Liter (fur Vorrate)
Weithals-Vierkantdosen 1 Liter (fiir Vorrate)
Weithals-Vierkantdosen 2 Liter (fiir Vorrate)
Plastikfaltschiissel 10 Liter

runder Falteimer

Faltschaufel klein

Wasserentkeimungstabletten Micropur MFL 1000 Liter
Flissige Handseife

Granulat-Handreiniger

Abwaschmittel/Spulmittel

Mehrzwecksackchen

Mullsacke 17 Liter

TK-Beutel gross

Abwaschbiirste

Abwaschschwamm

Alufolie

Bettflasche (wenn's mal wirklich kalt wird...)
Solardusche (schwarzer Plastiksack, zum Aufhédngen an einem Baum...)
Spanngummi

kleiner Handbesen

Kleiderburste

Viskose-Tucher (1 Geschirr- und 1 Handtuch)
Waéscheklammern und Wascheleine

Waschpuler in Tube

Zahnstocher

Zundholzer/Feuerzeuge

Nahrungsmittel/Notvorrat

NAEANWWNNEFEPEPNRERE

Stk.

Dosen
Beutel
Beutel
Beutel

div. Dauerbrot (Punpernickel, Knacke
Muesli

Teigwaren

Ebly (Weizen)

Reis

getrocknete Erbsen
getrocknete Bohnen
Fischkonserven
Vegi-Brotaufstrich
Fertigroesti
Fertigsaucen
Fertigsuppe
Milchpulver

Honig

Essig

Oel
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1
1
200
4
500
div.

Tube
Tube

g

Beutel

g

Senf

Mayonnaise

Tee

Trockenhefe

Bouillon

Gewlrze (Salz, Pfeffer, Paprika, Salatgewirz)

Reiseausristung
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Gesundheit

Div.

NNONR R R

Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Set
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.

Stk.

Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Satze
Stk.
Pack
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.

Stk.

Rucksack MacPac Korfu

leichte Reisetasche

kleine Einkaufstasche

Thermosflaschen 0,5 Liter

Thermosflaschen 1 Liter

Platypus, Faltflaschen a 1 Liter

N&hzeug mit Schere, Faden, Sicherheitsnadeln, Klettband zum Nahen und Kleben etc.
kleiner Feldstecher

Reisewecker

Weltstecker

Geldbeutel (mit italienischen Liren drin, zum klauen lassen...)

Handtasche (Brusttasche) (Tara)

Money Case (Bauchgurte) mit wasserdichten Innenfachern

Tresorgurtel

Moskitonetz(e) mobil Mossi Nets Okavango

Vierkant-Moskitonetz (unten offen)

Befestigungen (Power Strip Hacken und PowerStrips) fir Kasten-Moskitonetz
Katadyn Combi (zur mobilen Wasserreinigung)

Medikamente:

Hydrocortison-Créme (Entziindungshemmende Salbe, juckreizstillend); Flammazine
(Wundheilsalbe, Verbrennungen); lalugen Plus (Wundheilsalbe); Fucidin-Salbe (bakterielle
Hautinfektionen); Zyrtec (Antiallergikum); Daflon 500 (vendse Durchblutungsstérungen); Spranox
und Gyno-Canestan (Pilz); Effortil-Tropfen (Schwéche, tiefer Blutdruck); Atropin-Ampullen
(Vergiftung); Ponstan (Schmerzmittel, entziindungshemmend); Spasmo-Cibalgin (Schmerzen,
Bauchkrampfe); Novalgin-Zapfchen (Schmerzmittel); Tramal-Tropfen (starkes Schmerzmittel);
Tora-dol (sehr starkes Schmerzmittel); Itinerol B6 (Reisekrankheit); Diamox (Hohenkrankheit, zur
Prophylaxe); Neotracin (antibakterielle Augensalbe); Zantic (Sodbrennen, Magenbeschwerden);
Ciproxin 500 (Breitband-Antibiotikum); Augmentin 625 mg (Breitband-Antibiotikum auf Penicillin-
Basis); Flagyl (Antibiotikum, gegen Amdében und Lamblien); Dulcolax (Verstopfung, Abfiihrmittel);
Paspertin (Stérungen Magen-Darm-Trakt, Erbrechen, Ubelkeit); Imodium (Durchfall); Lexotanil
(Beruhigungsmittel); Dormucim (Schlafmittel); Codipront (Reizhusten); Jacutin Gel (Lause und
Kratze); Vermox (Wirmer); Mephaquine (Malariaprophylaxe und —behandlung); Riamet
(Malariabehandlung fur Thailand); Lysopain-Lutschtabletten (Halsschmerzen); Elotrans
(Mineralsalzgemisch, bei Durchfall)

Aerztliche Bestatigung fur alle Medikamente

kleine Reiseapotheke (zum Mitnehmen im Rucksack)

Infektionsschutz-Set, S6hngen

Giftbiss/-stich Set mit Rasterschiessaparat und Saugglocken

Einwegspritzen und -kanilen in diversen Grdssen

Betadine (zum Desinfizieren)

Compeed Druck-Pflaster (Blasen)

Wundkompressen, nicht wundverklebend

Verbandstoff (Tegaderm, Steri-Strip, Pflaster, Zellstoff-Tupfer etc.)

Latex-Handschuhe

Elastische Binden, div. Grossen

Rettungsfolie

Fieberthermometer

Pinzetten, Schere, Sicherheitsnadeln, etc.

ColdPack

Permethrin-Konzentrat (Mickenschutz fir Kleider, Moskitonetze etc.), inkl. Sprihflasche

div. Muckenspray (AntiBrumm Forte, Autan etc.)
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Toilettenartikel

1

div.

Div.

8

Kleider Tara
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Stk.

Stk.

Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Rollen

Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Paar
Paar
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Stk.
Paar
Stk.
Paar
Stk.
Stk.
Paar
Stk.
Paar
Paar
Paar
Paar
Stk.
Stk.
Stk.

Kulturbeutel Tara

mit Ohrenstopsel, Sonnencreme, Gesichtscreme, Kérpermilch, Shampoo, Seife, Zahnbiirste,
Zahnpasta, Kamm, Deostick, Birste, Gummibander, Pinzette, Nagelclip, Nagelfeile, feuchte

Reinigungstichlein etc.
Kulturbeutel Zoltan

mit Ohrenstdpsel, Sonnencréme, Gesichtscreme, Shampoo, Rasiermesser, Rasierklingen,

Rasiercréme, Seife, Zahnbirste, Zahnpaste, Zahnseide, Kamm, Deostick, Nagelclip etc.

Handtlcher/Badetticher (Micro/Viskose)
Waschlappen (Micro/Viskose)
Feuchtichlein

Papiertaschentiicher

Toilettenpapier

Windjacke

Regenjacke und Regenhosen
Fleece-Jacke dick

Fleece-Pullover leicht

lange Hosen

lange Hosen mit Beinen zum abzippen
langérmlige Hemden

T-Shirts

Nachthemd (langes T-Shirt)
Thermounterwésche (Hosen und Leibchen)
Unterhemden

Unterhosen

BH's

Paar Socken

Badeanzug

Déachlikappe

Handschuhe

warme Kappe/Stirnband

Turnschuhe nieder

Wanderschuhe hoch

Sandalen

Neoprenschuhe

Sonnenbrille und Ersatzbrille
Lesebrille und Ersatzbrille

Packbeutel und Schmutzbeutel
Kopftuch und Mantel fiir den Iran kaufen wir in der Turkei

Kleider Zoltan

PRERPRERRENOBRONWR R

Stk.
Stk.
Paar
Paar
Stk.
Stk.
Stk.
Paar
Paar
Paar
Stk.
Stk.
Paar
Paar
Paar
Paar

Regenjacke mit Fleecejacke
Regenjacke und -Hose

Hosen kurz

Hosen lang

Hemden langarm

T-Shirts

Thermounterwésche (Hosen und Leibchen)
Unterhosen

Socken leicht (Wolle od. Coolmax)
Socken warm (Wolle/Mischgewebe)
Hut mit Krempe (bei Sonne)
Kopfbedeckung bei Kalte

Sandalen

Schuhe hoch, Wanderschuhe
Schuhe nieder, Trekkingschuhe
Neoprenschuhe
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1 Stk. Badehose

1 Paar Handschuhe

1 Stk. Sonnenbrillen

div. Stk. Packbeutel und Schmutzbeutel

Bucher und Schreibzeug

1 Stk. Dictionar deutsch-englisch

1 Stk. OhneWoérterBuch (Zeigebilder)

div. Stk. Kauderwelsch-Sprachfihrer (Turkisch, Persisch, Hindi, Thai etc.)

div. Stk. Reisefuhrer fur alle Lander (LonelyPlanet und ReiseKnowHow)

div. Stk Reisehilfen (OutdoorPraxis, 1.Hilfe unterwegs, OutdoorKochblcher etc.)

4 Stk. Unterhaltungsliteratur (Taschenbicher)

div. Stk Leere Hefte, Schreibzeug, div. Biromaterial (Klebetreifen, Heftklammern, etc.)

Reisedokumente

div. $ Bargeld US$

div. Stk Traveller Cheques in US$

jel Stk American Express und Master Card

jel2 Stk. Passbilder

jel Stk Passe (plus einige Satze Kopien der ersten 3 Passeiten)

1 Stk. Carnet de Passage, 25 Seiten

jel Stk Identitatskarten

jel Stk Fuhrerscheine

jel Stk Internationale Fuhrerscheine

jel Stk Internationale Impfausweise

1 Stk. Fahrzeugausweis

1 Stk. internationaler Fahrzeugausweis

1 Stk. Grlne Versicherungskarte, gultig bis Turkei

1 Stk. Kfz-Vollmacht (englisch)

jel Stk Bestétigung Uber Krankenversicherung/Leistungsumfang (englisch)

1 Stk. Bestatigung Uber Versicherungsdauer und unfallfreie Jahre Fahrzeugversicherung (englisch)

1 Stk. Mitgliederausweis ACS

jel Stk Rega-Ausweise

1 Stk. Adresslisten von Amexco-Biros, Internet-Cafés, Botschaften und Konsulate etc.

1 Stk. Adresslisten von Banken, Versicherungen, Hotlines/Notfallnummern, Nummern von Kreditkarten
und Policen (Telefonnummern bei Verlust), etc.

1 Stk. Adresslisten von Verwanden/Freunden
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